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Bewegung flr den guten Zweck:
Mitarbeitende von Nestlé Health Science erwanderten 20.000 Euro

Unter dem Motto ,,NHSc wandert — Gemeinsam fiir den guten Zweck“ konnten die Mitarbeitenden
der Nestlé Health Science zweieinhalb Monate lang bei individuellen und gemeinsamen
Wanderungen Kilometer und somit Geld fiir wohltatige Organisationen sammeln. Jeweils 5.000
Euro spendet NHSc nun an DEBRA Austria und die Marienambulanz Graz der Caritas Steiermark
sowie an die Elisabeth-Stralenambulanz der Caritas Frankfurt und die Bundesstiftung
Kinderhospiz (DE).

2.000 Kilometer oder 20.000 Euro — das war das Ziel der Initiative ,NHSc wandert* von Nestlé Health
Science (NHSc) in Osterreich und Deutschland. Um die Mitarbeiter:innen zum Wandern zu bewegen
und damit die eigene Gesundheit zu férdern, verband NHSc den Sport mit dem guten Zweck. Fir jeden
gewanderten Kilometer, der zwischen Mitte August und Ende Oktober zuriickgelegt wurde, spendet
NHSc 10 Euro an karitative Einrichtungen. Das Spendenziel von 20.000 Euro wurde mit Gber 2.400
gewanderten Kilometern locker erreicht.

,Da es mir ein besonderes Anliegen ist, das soziale Engagement unserer Mitarbeiter:innen zu férdern,
haben wir die Initiative ,NHSc wandert' in diesem Jahr erstmals landeribergreifend umgesetzt. Wir
mochten unseren Beitrag leisten und der Gesellschaft etwas zuriickgeben. Dabei ist es uns ein
besonderes Anliegen, uns sozial zu engagieren und finanzielle Unterstitzung fir Menschen zu
ermoglichen, die Hilfe bendtigen. Ich freue mich, dass der soziale Gedanke bei uns im Unternehmen
spurbar ist und so viele Mitarbeiter:innen motiviert waren, fur die gute Sache zu wandern®, sagt Ingo
Jurk, Geschéaftsfuhrer Nestlé Health Science DE/AT.

Von Graz nach Kirkel nach Frankfurt nach Wien

Die landerubergreifende Motivation haben die Mitarbeitenden von NHSc ernst genommen. Theoretisch
ware sich eine Wanderung zwischen den Headquartern Frankfurt und Graz locker ausgegangen.
Allerdings hétte die Strecke hin und zuriick von nur zwei Wander:innen zuriickgelegt werden missen.
Weil es gemeinsam mehr Spall macht, organisierte NHSc im Sinne des Teamgedankens Wandertage
an den Buro-Standorten Graz, Kirkel, Frankfurt und Wien, die gleichzeitig stattfanden. Addiert mit den
individuell zurlickgelegten Kilometern wanderten die dsterreichischen und deutschen Mitarbeiter:innen
von NHSc 2.400 Kilometer und erreichten damit das Spendenziel von 20.000 Euro.

Osterreichische und deutsche Organisationen freuen sich iber Unterstiitzung

Mit der Aktion ,NHSc wandert — Gemeinsam fiir den guten Zweck* ibernimmt das Unternehmen soziale
Verantwortung. Die rege Teilnahme zeigt, dass der soziale Gedanke von allen Mitarbeitenden gelebt
wird. Durch das Engagement jeder und jedes Einzelnen, sprich den Menschen, die hinter NHSc stehen,
werden nun jeweils 5.000 Euro an DEBRA Austria und die Marienambulanz Graz der Caritas Steiermark
sowie an die Elisabeth-StraBenambulanz der Caritas Frankfurt und die Bundesstiftung Kinderhospiz
(DE) gespendet.
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Bild 01: Christina Papp (Interne Kommunikation NHSc DE/AT), Kathrin Siegl (DEBRA Austria), Anna
Obernosterer (Marienambulanz der Caritas Graz) und Michaela Weiss (Leitung Human Resources
Promedico, NHSc DE/AT) (v.l.n.r.)

Uber NHSc

Nestlé Health Science wurde 2011 gegrindet und beruht auf einem starken Fundament
jahrzehntelanger Innovation im Bereich der Erndhrungswissenschaften. Seitdem haben wir uns als
Unternehmen bedeutend weiterentwickelt und unser Engagement fir ein gesiinderes Leben gestarkt.
Wir bieten bedarfsgerechte Erndhrungstherapien und Néhrstoffe fiir Neugeborene bis hin zu Senioren.
Um dies zu erreichen, braucht es vor allem Wissenschaft. Durch umfassende Forschung und
Entwicklung sowie die Zusammenarbeit mit Gesundheitsdienstleistern kénnen wir die neuesten
Erkenntnisse in Form von Innovationen anbieten.
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